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HPEIMET: Ilpenopyke 3a nocrtyname rpahana y ciy4ajy mokapa XeMUKaJIdja Wiv 0THaga 0j

XeMHKAJINja

IlomroBanmu,

Yy CKJIagy Ca Bammm 3aXTjCBOM KOjI/I CTC HaM NOCTAaBUJIN CJIICKTPOHCKUM ITYTEM U IOoJalMa U3 3anucHuKa o

UCIHUTUBaky KBaIHUTETa Ba3ayxa y onTuHu Monpuua JHY UuctutyTa 3a 3amruty u exonorujy PemyOmnnke

Cpricke, nocraBsbam Bam [Ipenopyke 3a moctyname rpahana y ciiydajy moskapa XeMUKaIHja Wik OTHaaa ojl

XeMHKaJNja, OJTHOCHO NPHUJEION XUTHUX Mjepa Kako OM ce CMamuO yTHIla) HA 3/IpaBJbe JbYJIU U KUBOTHY

CpenuHy.
ITPEITIOPYKE

Toxkom Tpajama nmo:kapa notpeGHO je MpUIPIKaBaTU ce cibeiehux Mjepa 3alTUTe:

VYnamutu ce ca Mjecta mokapa Ha 6e€30jeIHy yJIaJbeHOCT, Y3 BjeTap Jlajbe 0J U3BOpa,

3aTUTUTH JMCajHE OpraHe, MOKPUTH HOC M yCTa TKAHMHOM, 33 OHE KOjU Mopajy O0paBUTH y OJIM3UHU
noxkapa, mpernopyudyje ce ia KOpECTe Macke ca 3aTuTHUM Guiarepom (Moke 1 H95-ODII2),

Ocobe koje cy 300T cBOje TpodecHje N3IoKEHe MoKapy (BaTporaciy, pagHuiy Gpadpuke u ci1.) Mopajy
M0Cje/IoBaTH TPONHCaHy JUYHY 3alITUTHY ompeMy. He ckuaatu Macky Kaja ce Halze y yXKeM
NoJIpy4jy Koje je 3axBaheHo MoXkapom,

CKJIOHUTH ce y 3aTBOpEHE MPOCTOpH]je,

N30jeraBatu nmoapyme. OTpOBHU racoBH MOTY OMTH TE€XH O]l Ba3[ayXa U aKyMyJIHpPaTH C€ y HUCKUM

oJIpy4juma,
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3aTBOpUTH CBa BpaTa M TPO30pEe M HMCK/bYYUTH CBY BeHTWIanujy, nehu, kimmma ypehaje u
BEHTWJIATOPE. BEHTHJIALMOHU CHCTEMH KOjH ce Kopucre y kyhama MOry MMare CHCTeMe 3a
¢unTpanujy, alu OHM HUCY JJOBOJbHH J1a IPOYKCTE Ba3AyX y OBaKO EKCTPEMHUM CUTyallljama,
[Ipo3ope u Bpara y citydajy Ja NponymniTajy Ba3ayX 3aTBOPUTH JHEIUBUBOM TPAKOM HJIH TICIIKAPHMA
WIH APYTOM TKAaHHHOM.

Caymaty 3BaHMYHA YIYTCTBA HAAJICKHUX HA PAJN]y, TEICBU3MjU WM HA JPYIITBEHUM Mpexama.
Jlok Tpaje mosxkap, He HamymTaTH 6e30jeTHO CKIOHUIITE. Y KOJIMKO ce Mopa u3ahu HaroJbe, 3alTUTUTE
JFicajHe OpraHe U THjeJIo,

W306jeraBaTii ak THBHOCTH Ha OTBOPEHOM, a Tallieke MoKapa Kao U 30pHmbaBame NOCIhEINIIa oXKapa

NpenyCTUTU UCKIbYUYNBO HAJJICIKHUM CJ'Iy>K6aMa,

VY cnywajy moxapa, Kao CIOpEIHM IPOM3BOJM CaropHvjeBama HACTajy LITETHE XEMMKalhje Koje umajy

NocJbeAMLIE 1O 37paBibe Jbyau. llITeTHe XeMuKanuje MOry Jia ce yHeCy Yy OpraHu3aM yAHuCaHjeM, IPEeKo Koxe

win uHrecTHjoM (ryramem). Ha moapyyjy ['yaponcke jame u onmmtuHe Monpuya 3a0ubeXeHe Cy BHCOKE

U3MjepeHe BPUjeTHOCTH a30T-THOKCH A, OCH3eHa, TOJyeHa, aKkpoJienHa U XJIOPOBOIOHHUKA.

VY cnyuajy a cyMmbe J1a Cy Koxka U ojjeha OMiIn N3JI0KeHHU racoBUMa HACTaJIUM TOKOM I10)Kapa MOTpeOHoO je

Ja.

Axo ce

PC

Ckunytu cBy oxjehy nmazehu na auo ogjehe xoju ce ckuja MpeKo IiaBe He /10l y KOHTaKT C ouuMa
YKOJIMKO rocToju MoryhHocT n1a ogjeha caapxu xemukanyje,

Hctymmuparu ce, yKOJIMKO HEMa MOTYhHOCTH 3a KOMIUIETHO TNpame (Kylame, TyIIUpame), OnpaTu
PYKE caltyHOM U BOJIOM, YMUTH JIMIIE ¥ OIPATH OYH.

ITpenmere Ha KOjUMa cy ce 3aapXaid MPOM3BOAM Topema (Ierneo M CJ1.) He y3UMaTH pyKama HU
KOPUCTHUTHU TIPHj€ HETO Jia e TeMEJbHO HCIepy JETEpUEHTOM U BOJIOM, a YKOJIMKO M Taja Cajpike
TparoBe ropemwa, He KOPUCTUTH MX, HAPOUUTO KajJa je pujed o MpeaMeTuMa Koju 0u Moriu aohu y

A0JUpP Ca KOXKOM MU CITy3HHUIIaMa.

10jaBe HeKH O cbeiehrX CUMIITOMA, MMOTPEOHO je 00paTuTH ce Hajonmuxkoj ciyx6u Jloma 3apaBspa:
HanpaxxeHocT HOca, 0uHjy, KOXe,

MyuHuHa, riaBo0osba, BpTOTJIABHIIA,

J1e30p1jeHTUCAHOCT, CTabe CIMYHO MHUJaHCTBY

Hanpasaj rpna, kamasb, 0TEXaHO JAUCAE U CT3amhe y IpyAuMa
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[leyewe y HOCY, Ipiay U uIyhuma.

Hanpujen HaBepeHu CHUMITOMM CHaiajy y KpaTKOTpajHe e(eKkTe W MOry ce MOTopuiaTh yKOJHKO Ce

M3JI0KEHOCT 3araljiBaunMa HAcTaBH, IITO MOXKE Jajbe PE3yJNTUpaTH omreheM roToBO CBUX OpraHa U

CHUTCMaA.

3a pa3nuKy O] KpaTKOTpajHUX, AYroTpajHH e(eKTH Cy XpOHHYHHU, Tpajy TOAMHaMa, a HacTajy KoJ

MIPOAY’KEeHE U3JI0KEHOCTH 3araljiBaunma u3 Ba3ayxa (M3J10)KeHOCT MalbUM KOHIIEHTpaljaMa 3arahuBava

KOja Tpaje Ay KU BPEMEHCKH MEePHOJ, YeCTO ToAnHamMa). AreHIIHja 3a HCTPaKUBabE paka KiacupukoBaia

je 3araheme Bazayxa Kao KaHIeporeH rpyme 1.

HakoHn cy30ujama noxapa HEONXO0/IHO j€ U Jajbe IPATUTH KBAJIUTET Ba3/lyXa U y CKJIaly ca TPEHYTHUM

CTalkbCM IMPUAPIKABATH CC MI/Ijepa 3a CMALCHHC HITCTHUX MTOCJbEANIIA 10 3APABJBEE U JKUBOTHY CPCAUHY.

[Tocebna maxkma, kpahu OopaBak Ha OTBOPEHOM IPENOPYUyje ce 3a XpOHHYHE OOJIECHUKE U MTOCEOHO
0CjeTJbHBE KaTeropyuje CTAHOBHUIITBA: Jijelly, TPYIHUIIE, CTapuje ocooe,

[ToBphe u Bohe koje pacte y Kpyry mojapydja ojyiarama OTIaaa, MoceOHO Y HEMOCPEAHO] OJIM3HHA
MoJkapa MOJKe C€ CMaTpaTh KOHTaMHHUPaHuM. [Ipernopyudyje ce TeMesbHO Mpamke TOIIIOM 3/IPaBCTBEHO
0e30jeTHOM BOJIOM, TIpeMa HEKHM TIperopyKamMa y BOJIy Ce MOKe J0JIaTH coJia OnKkapOoHa WIIH pacTBOP
(3%) cuphetne kucenuHe.

Ocum mpahema KBanMTEeTa Ba3lyxa M 3eMJBHINTA y CKiaay ca mpernopykama JHY HucturyTta 3a
3alTUTY U ekostorujy PemyOmanke Cpricke, moTpeOHO je mpaheme kBanuTeTa Boje 3a nuhe u y3opaka
xpane. Iloehana omacHOCT o mpojupama MITETHUX XEMUKalWja HAPOYHUTO je MPUCYTHA HAKOH
na/IaBuHa Koje OM JI0BeJe 10 ’bUXOBOT UCTIHPamha KPO3 3eMJBHINTE U BOJOTOKOBE.

VYKonMKO BpHjeIHOCTH KOHTaMUHaHaTa y Ba3Ayxy Oyay u Jnasbe noBehane, noTpedHa je pa3MOTpUTH

MOTyhHOCT moMjeparma Mo4YeTKa HaCTaBe JJ0 CAaHUpama Moapydja

WucTuTyT 3a jaBHO 371paBcTBO Peny6nuke Cpricke nmpaTH CBE€ aKTUBHOCTU HAJUIEKHUX CIIYy>)KOU Ha TEPEHY U

Ha pacroJiaramkby UM je 3a CBE BUJIOBE CTPYUYHE MOJIPILIKE Y [IUJbY 3alITUTE 3/[paBjba CTAHOBHUIIITBA.

PC

C momroBameM,

B. 1. nupexropa

Bbojan Benuh, aumni. npaBHUK
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